
Ο θεσμός της Πρακτικής Άσκησης  στο σχολείο μας 

 

 

Το σχολείο μας γνωρίζοντας τα πολλαπλά οφέλη της  Πρακτικής Άσκησης των 

φοιτητών/-τριών στηρίζει για 3η συνεχόμενη χρονιά τον θεσμό αυτό, προσφέροντας 

θέσεις Πρακτικής άσκησης στην Γενική εκπαίδευση αλλά και στην Ειδική Αγωγή 

(Παράλληλη Στήριξη και Τμήματα Ένταξης) σε φοιτητές/φοιτήτριες των 

Πανεπιστημιακών Τμημάτων. 

Στη διάρκεια της πραγματοποίησης της Πρακτικής Άσκησης  γίνεται εκπαίδευση σε 

πραγματικό περιβάλλον εργασίας, με υπευθυνότητα και αρμονική συνεργασία. Με 

αυτό τον τρόπο οι φοιτητές/τριες αποκτούν εμπειρίες, χρήσιμες για την 

επαγγελματική τους πορεία, στις διαδικασίες και την οργάνωση της Σχολικής 

Μονάδας σε πραγματικές συνθήκες εργασίας. Η σύνδεση θεωρίας και πράξης - η 

σύνδεση της γνώσης που αποκτούν στο Πανεπιστήμιο με τη σχολική τάξη,  η 

εξοικείωση με τη σχολική τάξη και τα παιδιά, η ενίσχυση των διδακτικών τους 

δεξιοτήτων, και  η διδακτική-επαγγελματική τους προετοιμασία και σταδιοδρομία 

είναι σημαντικά οφέλη που αποκομίζουν, με αποτέλεσμα να μπορούν να 

βοηθήσουν τον/την μέλλοντα/μέλλουσα εκπαιδευτικό να ανταποκριθεί στο έργο 

του/της, σύμφωνα με τις απαιτήσεις της εποχής μας. Μπορεί, επομένως,  η 

Πρακτική Άσκηση να λειτουργήσει ως μέσο επαγγελματικής ανάπτυξης των 

εκπαιδευτικών και ως διαδικασία αναστοχασμού και ανάπτυξης κριτικής σκέψης 

που απαιτούν βαθύ προβληματισμό και προσέγγιση της εμπειρίας με σκοπό τη 

βελτίωση του μέλλοντος ή αναζήτηση εναλλακτικών στρατηγικών για τη διαχείριση 

κρίσιμων περιστατικών. 

Με την εφαρμογή του θεσμού της Πρακτικής άσκησης συμβάλλουμε ως Σχολείο 

στην εξωστρέφεια των Πανεπιστημιακών τμημάτων αλλά και στην επίλυση 

πραγματικών προβλημάτων που έτσι η λύση τους τυγχάνει άμεσης και απτής 



εφαρμογής. Επίσης, συμβάλλουμε στην ανάπτυξη της παιδαγωγικής γνώσης των 

φοιτητών/φοιτητριών και στη δημιουργία μιας ερευνητικής στάσης που θα 

«ακολουθεί» τον/την εκπαιδευτικό σε όλη την επαγγελματική του πορεία.  


